
此项中国电商对于NMN的种类，成分，价格的分析是江苏电视台在 2022 年 4-5 月份

所做的，非常公平与公正，特别在此逐项分析与比较，请大家留意。 

PDF-NMN 产品电商平台销售情况比较表-220914 （UCTA NMN 产品最好最纯最便宜） 
平台 品牌 产地 配方 剂

型 

规格

(粒) 

售价(瓶) 
 

  备注 

mg(毫克)                       复配 

美中

贸易

协会 
 
UCTA 

 
Elixir of 
USA  

 
 
 

美国 

黄金级
200mg 

100% 纯 NMN 

(所以成分中以 NMN 最昂贵

所以 UCTA 无任何添加剂) 有

FDA，GMP 的认证，有条形

码与美国制造的标志 

 
 

胶

囊 

 60   $130 
( ￥905) 

全球纯度最

高与售价最

低精包装：

亚克力高级

不碎瓶子，

标签烫金在

瓶面 

翡翠级 
250mg 

 60   $145 

(￥1010) 

钻石级

300mg 
 60   $160 

(￥1114) 

 

 

天猫

国际 

EZZ 澳大

利亚 

150mg. 

自述新

西兰品

牌 

 
---------------------- 

 

肠溶

片剂 

  
60 

$179/瓶 

(￥1200/瓶。

12 瓶最低价

￥895/ 瓶 
($134) 

 
 

月销量约

4200 瓶 

MKULE 美国 160mg 亮氨酸 100mg,赖氨酸 50mg.镦氨酸

50mg.异量氨酸 100mg,复合 VB40mg 
胶囊  60 ￥2800/瓶 

  ($430)    12 瓶

最低 

￥1824/瓶 
($272.25) 

 

月销量约

1650 瓶 

元岁 

荣养 

日本 400mg 人参皂苷，白藜芦醇与 NMN 复

配，依据三个人群设计三种配方，

分别为缩荃磷脂的老年型。东革阿

里与法国项橡木的男士型，碧萝芷

与虾青素的女士型。 

粉剂

（舌

下含

量） 

  
 30 

￥2098 

($313) /盒 

月销量约

1200 盒

自述为澳

门品牌 

天猫国际上 NMN 产品在售品牌共计 42 个，设计店铺 192 家 

 

京东

国际 

Herbalmax 美国  225mg 虾青素与氨基酸等(未详细介绍) 胶囊 60 ￥1788/瓶 

（$267） 

最高 售价   
  ($446)

￥2988/瓶 

Dr.Best 
金达威 

 

美国 
  
160mg 

白藜芦醇 250mg,红景天提取

物 100mg.西洋参 50mg 

 

胶囊 
 
60 

 

￥1499/瓶 
   ($224) 

 

MEKK 美国 175mg 谷胱甘肽 75 mg, 白藜芦醇 50mg 胶囊 60 ￥1340/瓶 
   ($200) 

 

京东国际上 NMN 产品在售品牌共计 182 个，产品 1620 款，无具体销售信息 

考拉

海购 

Gene X 美国  125mg  胶囊 60 ￥499/瓶 
     ($75) 

 

基因港 香港  150mg  胶囊 60 ￥1636/ 瓶 
   ($244) 

 

                          考拉海购上 NMN 产品在售品牌共计 26 个，产品 143 款，无具体销售信息 
 

小红书 
 
Jueness 

澳大

利亚 
 200mg  胶囊  60 ￥1480/瓶 

   ($221) 
 

 

美国 
 62.5mg 瓜氨酸，高良姜提取物，紫檀二苯

乙烯，逼格奎林昆二钠盐，黑胡椒

提取物共计 482.5 mg 

胶囊  60 ￥490/瓶 
  ($73.14) 

 

 



NMN 是美国哈佛大学医学博士 Dr. David Sinclair 发明的。其他产品均系仿冒品，这一点毋容置

疑。（附注：UCTA 就是美中贸易协会简称 UCTA） 

1 天猫国际： 

第一项: EZZ(澳大利亚制) 含量每粒 150mg，肠溶片剂，规格 60 粒，价格￥1200（合 179 美元/

瓶）同时买四瓶可降为￥895 元/瓶（合 $134 美元/瓶） 

第二项 MKULE 含量每粒 160mg，规格 60 粒，价格￥2880（合￥430 美元/瓶）即使是一次买

12 瓶也要￥895 /瓶（134 美元） 

第三项，元岁荣养 日本制，含量每粒 400mg.  配方（请看下面说明 A）规格 30 粒，价格

￥2098/瓶（合 ￥313.15 美元）根本不在同一个标准上，有许多人是迷信日本货的。但不要忘记

这么多原材料中 NMN 是最贵的，所以我们绝对用最纯净的 NMN 而不加上任何其他便宜的东西

来混充。日本制每瓶 400mg 只有 30 粒，等于 2 瓶 200mg. 但我们每瓶为 60 粒，2 瓶为 120 粒。

$100 美元/瓶，2 瓶 $200 美元（合$1356 元）也是 400mg.比日本货便宜得多。 

说明 A：怎么会有这么无知的问题？按照目前最合适人们口服的标准与舒适感，UCTA 使用的胶

囊大小最大容量是 300mg. 如果你觉得不够的话可以服用 2 粒甚至于 3 粒，一天可服用 2-3 次。

你如果要更多的话为什么不用像鱼油一样大的颗粒，可以放进 500mg 以上的份量。毕竟 NMN

是非常好的营养品保健品，并不是仙丹，吃了再多也不能马上药到病除或白日飞升。假设某个土

豪不差钱，每天吃 8 次，每次吃 10 粒，告诉你，最后是身体吸收不了的都从小便或排泄物中排

出去了，徒然浪费钱而已。我们设定份量与大小和信价比都有一定关系的。还有 FDA 认证的高纯

度去年是 99.65%.今年是 99.88%， 只有第 3 方的认证才能到 100%。这方面我们早已经做到

100%。我这次给的标准是 200mg，是因为最近订货客户要求只要 200mg/粒。我在报价表上也

告诉你了我们也有 250mg 与 300 美国/粒的。最重要的是因为我们心不黑，愿意把好东西与好朋

友分享。但至少我们能做到我能答应的事。我认为品质好价钱又便宜还卖不掉是没有天理。我愿

意大家都负担得起买这么好的产品而非富人的专利。我是亲自参与研发产品的人而非只是销售人

员而已。还有：全世界都知道 NMN 是美国哈佛大学教授 Dr. David Sinclair 发明的。只有他才有

专利权，日本人也是仿冒美国人的产品。 

2.京东国际 



第一项：Herbalmax 美国制含量每粒 225mg。价格￥1788 元/瓶（合$267 美元）最高售价

￥2980（合 $446）请与我们钻石级 NMN 比较我们含量是 250mg.售价$115 美元/瓶（￥771

人民币） 

第二项：Dr. Best(金达威)含量每粒 160mg 售价 ￥1499/瓶（合$224 美元） 

第三项：MEKK 含量每粒 175mg 售价￥1340/瓶（合￥200 美元） 

3.考拉海购： 

第一项：GeneX 含量每粒 125mg(比我们的含量 200mg 少太多) 售价 ￥499/瓶（合$75 美元）

计算：UCTA￥670 可买到 200mg，则每 mg 为$3.35 元。GeneX 用￥499 元只能买到 125mg

为每 mg 为￥3.992 元。还是 UCTA 便宜的多。（UCTA 胜） 

第二项：基因港香港本地制造。含量每粒 150mg 售价￥1636/瓶（合$244 美元） 

4.小红书： 

第一项：Spring leaf(澳大利亚制)含量每粒 200mg 售价￥1480/瓶 (合$221 美元） 

第二项：Jeuness(美国制)含量每粒 62.5mg 售价￥490/瓶 (合$73.14 美元）含量太低不是对手。 

说明 2：所有材料里就是 NMN 最贵，你要加什么我都可以加，但专业的制药师建议什么都不要

加最好最有效。我也曾打算加灵芝，加 Q-10 加褪黑激素，最后决定什么都不加，因为这样效力

最强，对人体最有好处，我只服用了一个月 20 年的失眠就好了，3 个月后糖尿病就被控制了。谁

吃了谁心里明白。 

 

 


